


«ªÉÃPÀ «PÁ¸À KPÉ?

gÀ¨sÀ¸ÀzÀ dUÀwÛ£À°è ²PÀët PÉëÃvÀæªÀÅ ªÉÃUÀªÁV ̧ ÀàzsÉðAiÀÄ°èzÉ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ®PÁëAvÀgÀ AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ CPÀëgÀ¸ÀÜgÁV 
PÉÃªÀ® ¥Áæ¥ÀAaPÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ, zsÀ£À¯Á¨sÀªÉÃ G¹gÁVgÀÄªÀ HzÉÆåÃUÀUÀ¼À°èzÁÝgÉ.

DzÀgÉ EA¢£À ²PÀëtªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ ZÁjvÀæöå ºÁUÀÆ CAvÀB¸ÀvÀéªÀ£ÀÄß §®UÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀªÀiÁd gÀZÀ£ÁvÀäPÀ 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÉÄqÉUÉ ¸ÁUÀÄwÛzÉAiÉÄÃ? JA§ÄzÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÀiÁVAiÉÄÃ G½¢zÉ. DzÀÝjAzÀ ±Á¯Á-«zÁå®AiÀÄzÀ°è£À 
²PÀëtzÀ eÉÆvÉUÉ ̧ ÀA¸ÀÌøw, ̧ ÀA¸ÁÌgÀ, ̧ ÀZÁÑjvÀæöå, zÉÃ±À¨sÀQÛ, ̧ ÉÃªÉ EvÁå¢ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëtzÉÆqÀ£É 
eÉÆÃr¸ÀÄªÀ vÀÄvÀÄð CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. ¨sÀªÀå ¨sÁgÀvÀzÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß, KPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÉÊ¸ÀÄªÀÅzÉÃ 
ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtzÀ §Ä£Á¢. F ¸ÁªÀðPÁ°PÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ¥Àj¥ÀÆtð ²PÀët. F ²PÀët¢AzÀ AiÀÄÄªÀ d£ÀvÉAiÀÄÄ GvÀÛªÀÄ ¥ÀæeÉUÀ¼ÁV, vÀ£ÀÆä®PÀ ̧ ÀªÀiÁdªÀÅ 
C¨sÀÄåzÀAiÀÄ ºÉÆA¢, gÁµÀÖçªÀÅ §°µÀ×ªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀAzÉÃºÀ«®è.

«ªÉÃPÀ «PÁ¸À - ¥ÀjZÀAiÀÄ
“«ªÉÃPÀ «PÁ¸À”ªÀÅ ªÉÄÃ°£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀiÁVzÉ. ªÀiË¯ÁåzsÁjvÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß 
ªÁºÀPÀªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ AiÀÄÄªÀPÀgÀ°è GvÁìºÀ vÀÄA©, CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀZÉÃvÀ£ÀUÉÆ½¹ ¨sÁgÀvÀzÀ ¨sÀªÀå ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄvÀÛ 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ°è “«ªÉÃPÀ «PÁ¸À”ªÀÅ zÁj¢Ã¥ÀªÁVzÉ. «ªÉÃPÀ «PÁ¸ÀzÀ ««zsÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
±ÁjÃjPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, ¨Ë¢ÞPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, CzsÁåwäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ PÁAiÉÆðÃ£ÀÄäRªÁUÀ°zÉ. 

zsÉåÃAiÀÄ: ªÀåQÛ ¤ªÀiÁðtªÉÃ gÁµÀÖç ¤ªÀiÁðt

zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ §UÉ: «zÁåyðUÀ¼À°è F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

4	 ªÀiË®åUÀ¼À ªÀiË®å.
4	 ²PÀëtzÀ GzÉÝÃ±À ºÁUÀÆ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄj.
4	 £ÀªÀÄä ²æÃªÀÄAvÀ ¸ÀA¸ÀÌøw ºÁUÀÆ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ §UÉÎ C©üªÀiÁ£À.
4	 £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆ® vÀvÀé, DzÀ±ÀðUÀ¼À vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀAvÀÄ°vÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä ¥ÉæÃgÀuÉ.

F zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è £ÀªÀÄä°è ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀ vÀAqÀ«zÉ.

«ªÉÃPÀ «PÁ¸À AiÀiÁjUÉ, ºÉÃUÉ?
¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÁUÀÆ ¥ÀzÀ« ¥ÀÆªÀð «zÁå®AiÀÄzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ.

1. CgÀ¼ÀÄ - ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀ CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ
 vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ: 45 ¤«ÄµÀzÀ 10 vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ (ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ¢£ÀPÉÆÌªÉÄä). F vÀgÀUÀwUÀ¼À ªÉÊ²µÀÖöå:

4	 PÀxÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄºÁ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÉæÃgÀtzÁ¬Ä WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ
4	 ¸ÁªÀÄÆ»PÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, DlUÀ¼ÀÄ
4	 ¸ÀAªÁzÀ - ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ
4	 zÀÈµÁåªÀ½UÀ¼ÀÄ,  gÀÆ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ
4	 D¥ÀÛ¸À®ºÉ

3. ²PÀëPÀ£ÀÄ UÀÄgÀÄªÁUÀÄªÀ §UÉ - ²PÀëPÀgÀ CzsÀð ¢£ÀzÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀ (3 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ)  
¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¤ªÀiÁðtzÀ°è UÀÄgÀÄ«£À ¥ÁvÀæ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁVzÉ. UÀÄgÀÄ«£À eÁÕ£À 
ºÁUÀÆ ¤zÀ±Àð£ÀzÀ §zÀÄPÀÄ C¸ÀARå ªÀåQÛUÀ¼À fÃªÀ£ÀzÀ°è ¥ÀjªÀvÀð£É vÀAzÀÄ  
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®åUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀiÁrzÉ.

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ²PÀëPÀ£ÉÆ§â UÀÄgÀÄ«£À JvÀÛgÀPÉÌÃgÀÄªÀÅzÀÄ  
CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀ£À£ÉßÃ vÀªÀÄä DzÀ±Àð  
ªÀåQÛAiÀÄ£ÁßV PÁtÄªÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ F ¤nÖ£À°è  
AiÀÄÄªÀd£ÁAUÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è ²PÀëPÀ£À ºÉÆuÉUÁjPÉ  
CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ.

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±À : PÉ¼ÀV£À ²PÀëPÀgÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß  
ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
4	 ªÀiË®åUÀ¼À ªÁgÀ¸ÀÄzÁjPÉ (¸ÀAgÀPÀëuÉ)
4	 «zÁåyðAiÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄªÀÅzÀÄ
4	 ªÀÄÄA¢£À d£ÁAUÀzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
4	 gÁµÀÖç ¥ÀjªÀvÀð£É

4. ¥ÉÇÃµÀPÀjUÁV ZÉÃvÉÆÃºÁj PÁAiÀiÁðUÁgÀ (2 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ)
ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀA¸ÁÌgÀ ªÀzsÀð£ÉAiÀÄ°è ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¥ÁvÀæ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀÄzÀÄ. “ªÀÄ£ÉAiÉÄ 
ªÉÆzÀ® ¥ÁoÀ±Á¯É, d£À¤ vÁ£É ªÉÆzÀ® UÀÄgÀÄªÀÅ, d£À¤¬ÄAzÀ ¥ÁoÀ PÀ°vÀ d£ÀgÀÄ zsÀ£ÀågÀÄ” JA§ 
PÀ«ªÁtÂAiÀÄ ¨sÁªÀªÀ£ÉßÃ DzsÁgÀªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. ZÁjvÀæöå§®, 
¸ÀªÀÄgÀ¸ÀzÀ fÃªÀ£À ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¼ÀPÀ½ EgÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¤ªÀiÁðtzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ 
¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀ°zÉ.

2. eÁUÀÈw - CzsÀð ¢£ÀzÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀ (3 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ)
 CzsÀð¢£ÀzÀ JgÀqÀÄ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À CAvÀB¸ÀvÀéªÀ£ÀÄß eÁUÀÈwUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

4	 zÀÈ±ÁåªÀ½UÀ¼ÀÄ, ¸ÀAªÁzÀ, PÀxÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃgÀuÁzÁ¬Ä WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ, DlUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À  
 ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR ªÀåQÛvÀé «PÀ¸À£À.
4	 zÉÃ±À, ¸ÀA¸ÀÌøw ªÀÄvÀÄÛ ZÁjvÀæöå ¤ªÀiÁðtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ avÀæ ¥ÀæzÀ±Àð£À EgÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæ¨sÁ«  
ªÁVä ZÀPÀæªÀwð ¸ÀÆ°¨É¯É 

CªÀjAzÀ ¸ÀÆáwðAiÀÄÄvÀ 
‘¨sÁgÀvÀ zÀ±Àð£À’ ¨sÁµÀt

vÉÃ¥ÉUÁjPÉ (Collage) 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ ©¥ïì 

±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ÀzÀ°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ

‘£À£Àß AiÀÄ±À¸ÀÄì’ 
«µÀAiÀÄ ¸ÀAªÁzÀzÀ°è  
¥Á¯ÉÆÎArgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

²PÀëPÀgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀÅzÀÄ

qÁ|| gÀWÀÄgÁªÀiïfAiÀÄªÀgÀÄ 
©¥ïì ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£ÀÄß GzÉÝÃ²¹ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÉÆÃ° ZÉÊ¯ïØ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ 
PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄÆPÁA©PÁ ±Á¯ÉAiÀÄ ²PÀëPÀgÀ 
PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ°è qÁ|| «.©. DgÀw


